TITULO: Aplicar test rapidos masivos, la tarea primordial para detener contagios, segln cientifico que gsesora al Gobierno

Ne FECHA MEDIO SECCION PAGINA
71372 2020-04-20 | El Mercurio Nacional Cc1
Imagen 1/1

Especialistas entregan modelos y proyecciones del avance del covid-19 en Chile:

Aplicar test rdpidos masivos, la tarea
primordial para detener contagios,
segtin cientifico que asesora al Gobierno

El bidlogo Tomads Pérez Acle afirma ademds que una cuarentena total terminaria
con el mismo niimero de contagiados que una que turne ciclos alternados de
cuarentenas totales y parciales.

MAURICIO SILVA

Hasta el 80% de las personas contagiadas
con coronavirus pueden ser asintomaticas o
desarrollar sintomas leves, por lo que pro-
bablemente no se someterdn a exdmenes pa-
ra saber si estdn infectadas. La mayoria no
presentari ficbre, por lo que ni siquiera
cumplen el criterio minimo para ser testea-
dos en el sistema piblico. Al no ser detecta-
dos ni ser sometidos a aislamientos o cua-
rentenas obligatorias, se convierten en los
principales transmisores de la infeccidén.

Este es el factor mds relevante que estdn
considerando las proyecciones de contagio
del covid-19 en la poblacidn chilena, que
modelan los cientificos de la fundacién
Ciencia&Vida, uno de los cuatro grupos de
cientificos que asesoran al Gobierno, propo-
niendoescenarios para desacelerar la propa-
gacion de la enfermedad. Elbidlogo compu-
tacional Tomas Pérez-Acle, director del cen-
tro, destaca que por esto, iniciar test ripidos
masivos es la tarea mds urgente que debe
asumir la sociedad chilena en el combate a
esta pandemnia.

“La cuarentena ayuda, pero no es sufi-
ciente ni debe ser la tinica arma. Es como si
ya tuvidramos los materiales para levantar
una casa, pero también necesitamos clavos,
martillos y otras herramientas. Aparte de la
cuarentena, requerimos el test rdpido para
identificar a los asintomiticos y con bajos
sintomas que son infectivos y sumarlos lo
antes posible a la cuarentena”, plantea.

En eso estd concentrado su equipo, que
hace 10 afios trabaja en determinar cémo la
informacidn que maneja la gente influye en

EXAMENES.— Seqiin Pérez Acle, si se logra aplicar 15 mil test de cnrmavlrus por millén de
habitantes, se podria llegar a reducir hasta en cuatro veces la cantidad de infectados.

la propagacion de enfermedades infecciosas,
Los resultados que arrojan los modelos que
han elaborado desde que se integraron a ase-
sorar al Ministerio de Ciencias, tras el primer
contagio de covid-19 registrado en el pais,
respaldan laestrategia del Gobierno de optar
porcuarentenas dindmicas, estratégicas y se-
lectivas, por factores como fndices de preva-
lencia, densidad de poblacion y hacinamien-
to. Privilegiando la vida, “pero tratando de
mantener a flote un pedazo de nuestra alicai-

da economia”, afirma Pérez Acle.

Sus modelos arrojan que al término de
400 dias, una cuarentena total termina con
el mismo nuimero de contagiados que una
que alterne ciclos alternados de cuarentenas
totales y parciales. Y si esos ciclos alternados
son de 14 dias (el tiempo que un contagiado
critico sale de una Unidad Intensiva), el peak
maximo de contagiados se desplaza 21 dias
sobre la situacidn de cuarentena total. Mds
atin, segin el experto, se generan subpeaks

FELIPE IGNACIO GONZALEZ

“ Mientras no haya una
vacuna, aungue aplanemos la
curva, el virus va a seguir
circulando. Habrd que
mantener el uso de mascarilla,
distancia fisica, sin saludar de
besos o abrazos”.

TOMAS PEREZ ACLE )
BIOLOGO COMPUTACIONAL DE LA FUNDACION
CIENCIA&VIDA

que mantienen a las UCI y al sisterna sanita-
rio siempre ocupados, pero sin verse sobre-
pasados.

Los modelos de Pérez muestran que la
eficiencia mejora con la aplicacién de testeos
masivos que detecten a los asintomdticos y
con sintomas leves. “Si llegamos a aplicar 15
mil test por millén de habitantes, podriamos
reducir en cuatro veces el niimero de infec-
tados totales que vamos a tener al final del
periodo”, sostiene.

10.088

casos de coronavirus reportd
ayer el Ministerio de Salud,
con datos hasta el sabado a
las 21:00 horas.

358
NUevos pacientes positivos
se registraron hasta la fecha
y estan incluidos en el total de
los contagiados notificados.

o
{
pacientes fallecieron hasta el
sabado a las 21:00 horas,
segun el ultimo reporte del
Minsal, sumandose a las
victimas totales.

133
personas han muerto por
covid-19 en Chile desde el
primer contagio.

e
373
contagiados estdn en unida-
des de cuidados criticos.

312
pacientes en cuidados criti-

cos estan conectados a un
ventilador mecanico.

96

hospitalizados se encuentran
en estado grave.
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4.338
ciudadanos se han recupera-
do hasta la fecha, segiin el
Ministerio de Salud.
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4.758
examenes PCR se hicieron
entre el viernes a las 21:00
horas y el sabado, con un 8%
de positividad.




