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El momento en que los paises
decidieron “aplanar la curva”

Inexperiencia.Los
paises europeos
tardaron masde 30
dias en decretar cua-
rentenas. Lia emer-
gencia los tomo con
Wuhan comounico
ejemplo.

Gabriel Arce G.
Chile cumplic ya 20 dias
desde que el covid-19 arri-
bo al territorio nacional y
el desarrollo del virus tuvo
dos caracteristicas que los
expertos bien sabian: el na
mero de infectados creceria
exponencialmente y en po-
cos dias pasariamos de casos
importados a una infeccion
comunitana sostenida. Sin
embargo, hay un factor que
para los entendidos era co
herente aplicar cuanto an-
tes, pero que alin es resistida
porel Goblerno: una cuaren-
tena nacional efectiva.
jCudnto incide restringir
la movilidad de un pais al
maxima en controlar el vi-
rus? Italia, donde los muer
tos superan a los de China,
recién decretd una cuaren
tena masiva cuando totali-
zaban mas de 9.100 casos y
tenia toda la zona norte del
pais comprometida. Otro
de los mis comprometidos,
Espania, decretd el estado de
alarma y el confinamiento
obligatorio de su poblacion
cuando presentaba 5.753 ca
s08. Antes, eso si, el gobierno
establecid el cierre de opera-
ciones en Madrid a los 578
casos. El gobierno francés,
a su wez, dectetd la cuaren
tena cuando ya tenia 6.650
casos. Enel caso de Corea del
Sur, en cambio, su principal
medida, ademas del distan
clamiento social, fue que
aplicaron cerca de 15 mil test
diarios para contener mejor
la epidemia.

Para Sudamérica el esce-
nario es distinto. La expe
riencia de Europa, donde el
contagio llegd un mes antes,
permitid gue paises como
Perd y Argentina se adelan-
taran en decretar la cuaren
tena total nacional cuando
sufrian de 71 y 128 casos,

Cantidad de ca-
sos.Italiaaplicola
cuarentena masiva
cuando superc los9
mil casos. Pery, por
el confrario, reac-
ciond alos 71 conta-
gios.

Tespectivamente, y en cir
cunstancias en que ningu
ne de ellos supero los 3 casos
por millon de habitantes.
Entonces, jpara qué aplazar
la medida?

La doctora Claudia Sa
avedra, presidenta de la
Sociedad de Microbiolo-
gia de Chile, sefiala que es
necesario implementar 1a
cuarentena, ya que “el des
plazamiento de guienes pre-
sentan cuadros muy leves
o los asintomiticos, pasa a
ser un gran wvehiculo para
la infeccién”, Sobre eso, Te
calca un estudio en China
que dejé en evidencia que
fueron los asintomiticos y
no diagnosticados quienes
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Movilidad. Elrefra-
sode unacuarente-
naefectiva aumen-
taralaexposicion
delapoblacionante
los asintfomaticos
queno figuranenla
listaoficial.

LAS CIFRAS
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Sin proyecciones.
Cientificos chilenos
no pueden estimar
la saturacion del
sistemadesalud, ya
que la autoridad no
despliegalosdatos
necesarios.

De los infectados
sufre cuadros leves o
asintomaticos. Es el
grupo mas proclive a
infectar.

Camas UClesla
capacidad que tiene
Chile para atendera
PETSONas que requieran
ventilacién mecinica.

Medidas segunnumero de casos

Suspensian de clases

B Cierre de comercio
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Ciarre de fronteras
B Curentena masiva

16 estado de excepcian

B Toque dequeda

ARGENTINA

contagiarcn a mds personas
en Wuhan,

“Podemaos tomar el ejem-
plo de Nueva York, si quere
mos analizar lo que ocurre
acd en Santiago. Ellos dismi-
nuyeron los tramos de via-
jes largos, impidiendo, por
ejemplo, los traslados entre
la isla de Manhatrtan y Long
Island. Por eso en Chile, ma
pas demuestran de manera
interesante que el potencial
mayor foco de infeccion se
asociariaala Linea 1 del Me
tro. No reducir la movilidad
aumenta la posibilidad de
contagios”, indica la micro-
bicloga de la Unab.

La especialista, ademis,
insiste en que, si bien en
alglin momento fue buena
idea decretar cuarentenas
en comunas if.‘;'[]t‘['lﬁ(:éi es0
“ya no se justifica, ni siquie
1a en todo Santiago, porgue
ya se ha visto gque situacio-
nes fortuitas tienen nuevos
brotes en otras ciudades de
Chile. Lo mejor para aplanar
la curva es que el distancia
miento social sea en todo el
pais”.
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Dr. Tomas
Pérez Acle

“Necesitamos
gue el Gobierno
libere todos los
datos”
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Investigador de

la Fundacion
Ciencia&Vida y del
CINV,

Sus proyeccio-

neshablan de
unos 9 mil contagios
parainiciosde abril,
;pueden establecersi
el sistema desalud se
saturard igual que en
Italia? Esimposible ha-
cerlo ahara a menos que
tengamos mas datos.
Esoes lo que el Gobier-
no debe entender. Hay
un monton de cientifi-
cos dispuestos a hacer
todas las proyecciones
que quieran, trabajar dia
y noche, las 24 horas,
sin que nos paguen, solo
para hacer proyecciones
que permitan adaptar
nos mejor ala pande-
mia, perosientregan los
darosa medias, dificil.

@ iQue datosles
faltan?
Los infectados por
COIMUNa es super im-
portante, sobre todo si
seplensa en decretar
cuarentenas. También
el de cudnto tiempo
pasaentre lainfeccion
¥ el momentoen que
se presentan sinto
mas, y desde ese punto
hasta requerir hospi-
talizacién o cama UCL
Partiendo con eso, po-
driamos proyectar lasa-
turacion.



