TITULO: Vacunas contravarios tipos de cancer serian una realidad en cinco afios, dicen expertos
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Aunque algunas apuntan a prevenir, el foco estd en que sean un tratamiento mds efectivo y personalizado:

Vacunas contra varios tipos de cdncer serfan
una realidad en cinco afios, dicen expertos

Los principales
avances se concentran
en melanoma, tumores
cerebrales, de pancreas
y de pulmén, entre
otros.
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Oncobiomed e investigador del Institu-
to de Ciencias Biomédicas de la U. de
Chile, quien trabaja en el desarrollo de
estas terapias (ver recuadro).

il 0 aclara que las vacunas
dncer se diferencian de las

tir células cancerosas.
Versus lo que existe

Segiin los especialistas, a diferencia
dela inmunoterapia ya en uso, un con-
cepto amplio que estimula al sistema
inmune para combatir al céncer, las va-
cunas lo entrenan para que aprenda a

panden ¢l inmunaterapia porquu no
ic a (es

"En Chile

En el pais, Flavio Salazar lidera el
desarrollo de dos vacunas terapéu-
cascontral ciner a cuales

en mela-

decte, que ya esé reconocleado al bes
mor), por fo que las vacunas podrian
ayudar a generar esa respuesta y poten-
ciar los tratamientos”.
Carvallo dice que “los avance
optimistas” y concuerda e
pera que en los proximos mu,, conel
apoyo de nuevas tecnologfas como la

n

ma y en cancer de prostata con
potoncalefecto en e de colon, La

pacientes que participaron.
0 del melanoma, existen de-
sarrollos que hanavanzado inclusoani-
vel regional. En Argentina ya hay una
vacuna terapéutica contra l céncer de
piel, mientras que a nivel internacional
se sigue explorando su potencial en
combinacidn conlras inmuncterapias.
tro grupo donde las vacunas han
mostrado grandes avances son en los
tumores de “alta carga mutaci
asegura Pricila Brebi;acadéonica dela

ional”,

rologia & nmunoterapia UM

S tata de cnceres que acumulan

uchas mutaciones o que los vuelve

‘més “visibles” par tema inmune,
Subraya Brebi, quien e que entre
l0s préximos cincoa diez anos las vac
nas terapéuticas serdn parte del traf
miento habitual

Entre estos tumores se incluyen el
cdncer de vejiga, el cancer colorrectal y
ciertos cénceres de endomerio, asf co-
moslgurcsciceresde puln
dos al tabaquismo, enume:

Una parte central del desarrollo ac-
tual apunta a las llamadas vacunas per-
sonalizadas. Para ello, “se secuencia el
genoma del tumor del paciente, se iden-
tifican mutaciones especificas relevan-
tesysedisefauna vacuna paracadapa-

ar

Los expertos aclaran que si bien las
vacunas para prevenir que un céncer se
desarrolle existen —como la del virus
del papiloma humano (VPH), asociado
al cincer de cuello uterino—, estos d
sarrollos son excepcionales.

Sin embargo, Lladser no descarta
que varios grupos de investigacion
avancen en esa direccion.
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Otra chilena desciende a
la fosa de Atacama: llega
hasta los 7.770 metros

La gedloga Paola Pefia, experta de Sernageomin,
descendid el domingo hasta los 7.770 metros en la

e ot b ot me nforma:
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DURANTE PROCESO DE PRUEBA:
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“El objetivo del tratamiento de la
hipertensidn es evitar limitaciones”
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Los especialistas recuerdan que el control frecuente, cada mes en un comienzo, es clave. No
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SANTIAGO DE CHILE, MIERCOLES 4 DE FEBRERO DE 2026

Aunque algunas apuntan a prevenir, el foco estd en que sean un tratamiento mds efectivo y personalizado:

Vacunas contra varios tipos de cdncer serian
una realidad en cinco afios, dicen expertos

Los principales
avances se concentran
en melanoma, tumores
cerebrales, de pancreas
y de pulmén, entre
otros.

JANINA MARCANO

aidea de una vacuna capaz de ha-
L cerle frente al cincer ha estado
presente durante afios como una

de las grandes promesas de la medicina.

Hoy, la investigacién oncoldgica estd
mostrando avances concretos en esa li-
nea, con el desarrollo de vacunas dirigi-
das a distintos tipos de tumores que han
arrojado resultados promisorios.

El cdncer es una enfermedad cuyos
nuevos casos han crecido de manera
sostenida a nivel global y que, en los il-
timos afios, ha mostrado un alza preo-
cupante en adultos menores de 50 afios.
Cada 4 de febrero, ademds, se conme-
mora ¢l Dia Mundial contra el Cancer,
una fecha que vuelve a poner el foco en
los avances y en los desafios pendientes.

En ese contexto, la ciencia ha ido afi-
nando sus expectativas cuando se habla
de una “vacuna contra el cdncer”, seiia-
lan investigadores y médicos locales.

La meta mds realista hoy, explican,
no es un producto universal capaz de
prevenir todos los tumores, sino el de-
sarrollo de preparados dirigidos a tipos
especificos de cancer y, en muchos ca-
sos, disefiados para cada paciente.

“Yo estoy convencido de que en los
proximos dos o tres afos van a aparecer
vacunas aprobadas para tratar multi-
ples tipos de cdncer y eso no va a parar
decrecer en las proximas décadas”, afir-
ma Flavio Salazar, asesor cientifico de
Oncobiomed e investigador del Institu-
to de Ciencias Biomédicas de la U. de
Chile, quien trabaja en el desarrollo de
estas terapias (ver recuadro).

El cientifico aclara que las vacunas
contra el cincer se diferencian de las
que tradicionalmente se conocen contra
virus o bacterias, como la de hepatitis B,
cuyo objetivo es proteger a las personas
antes de que se enfermen.

“En cambio, cuando hablamos de va-
cunas contra el cdncer, son principal-
mente terapéuticas. Esto significa que
solamente se aplican a pacientes que ya
padecen la enfermedad”, dice Salazar.

Cristidn Carvallo, oncélogo del Cen-

Avances en el analisis gen

de tumores y mejor entend
miento del sistema inmune,
entre otros factores, han impul-
sado el desarrollo de vacunas
terapéuticas contra el cancer,

tro de Cincer de Clinica U. de los An-
des, comenta: “La ciencia espera que es-
tas vacunas logren activar de manera
efectiva al sistema inmune frente a se-
fiales tumorales”. Esto, con el fin de
ayudar al cuerpo a reconocer y comba-
tir eélulas cancerosas.

Versus lo que existe

Segun los especialistas, a diferencia
de la inmunoterapia ya en uso, un con-
cepto amplio que estimula al sistema
inmune para combatir al cdncer, las va-
cunas lo entrenan para que aprenda a
reconocer y destruir sefiales o células
cancerosas especificas del tumor.

También se diferencia de la quimiote-
rapia porque esta ataca tanto a las célu-
las cancerosas como a las sanas, mien-
tras que las vacunas activan al sistema
inmune para que el propio organismo
combata blancos especificos,

En la préctica, el impacto serfa mejo-
rar la respuesta a otros tratamientos, re-

ducir el riesgo de recaidas y prolongar
el control de la enfermedad.

Alvaro Lladser, director del Centro
Ciencia & Vida de la U. San Sebastidn,
plantea que “muchos pacientes no res-
ponden a la inmunoterapia porque no
tienen una respuesta inmune previa (es
decir, que ya esté reconociendo al tu-
mor), por lo que las vacunas podrian
ayudar a generar esa respuesta y poten-
ciar los tratamientos”.

Carvallo dice que “los avances son
optimistas” y concuerda en que “se es-
pera que en los proximos afios, con el
apoyo de nuevas tecnologias como la
IA, las vacunas terapéuticas puedan in-
corporarse como una herramienta com-
plementaria dentro del armamentario
disponible para tratar el cincer”,

El médico agrega que los resultados
mads alentadores “se han observado en
cancer de pulmon, tumores cerebrales y
melanomas, entre otros”,

Actualmente, la mayoria de las vacu-
nas terapéuticas contra el cdncer se en-

"En Chile

En el pais, Flavio Salazar lidera el
desarrollo de dos vacunas terapéu-
ticas contra el cancer, las cuales
han mostrado efectividad en mela-
noma y en cancer de préostata con
potencial efecto en el de colon. La
proyeccion es realizar estudios en
humanos de fases 11 y 11 en 2027
en Brasil y en China, asegura.

cuentran en fases 1 y 1l de ensayo clini-
co, precisan los expertos. Esto implica
que ya han superado la investigacion
bdsica en cultivos celulares y animales,
y estdn siendo evaluadas en humanos
para determinar su seguridad y capaci-
dad de generar respuesta inmune.

En agosto pasado, un estudio publi-
cado en Nature Medicine mostrd resul-
tados alentadores de una vacuna para
cdncer de pdncreas con una respuesta
inmunitaria positiva en el 84% de los
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pacientes que participaron.

En el caso del melanoma, existen de-
sarrollos que han avanzado incluso a ni-
vel regional. En Argentina ya hay una
vacuna terapéutica contra el cincer de
piel, mientras que a nivel internacional
se sigue explorando su potencial en
combinacion con otras inmunoterapias.

Otro grupo donde las vacunas han
mostrado grandes avances son en los
tumores de “alta carga mutacional”,
asegura Priscilla Brebi, académica de la
U. de La Frontera (Ufro) e investigadora
asociada al Instituto Milenio en Inmu-
nologia e Inmunoterapia (IMII).

Se trata de canceres que acumulan
muchas mutaciones, lo que los vuelve
mds “visibles” para el sistema inmune,
subraya Brebi, quien estima que entre
los préximos cinco a diez afos las vacu-
nas terapéuticas serdn parte del trata-
miento habitual.

Entre estos tumores se incluyen el
cancer de vejiga, el cdncer colorrectal y
ciertos cdnceres de endometrio, asf co-
mo algunos cinceres de pulmon asocia-
dos al tabaquismo, enumera.

Una parte central del desarrollo ac-
tual apunta a las llamadas vacunas per-
sonalizadas. Para ello, “se secuencia el
genoma del tumor del paciente, se iden-
tifican mutaciones especificas relevan-
tes y se disefia una vacuna para cada pa-
ciente con el objetivo de mejorar la ca-
pacidad de nuestro sistema inmune pa-
ra atacar el cdncer de forma mds
precisa”, anade Lladser.

Los expertos aclaran que si bien las
vacunas para pn.’\'enir qllE un céncer se
desarrolle existen —como la del virus
del papiloma humano (VPH), asociado
al cancer de cuello uterino—, estos de-
sarrollos son excepcionales.

Sin embargo, Lladser no descarta
que varios grupos de investigacion
avancen en esa direccidén. “Yo creo que
van a ir siendo desarrolladas para eta-
pas cada vez mds tempranas y ya hay
grupos trabajando en estadios precan-
cerosos”, afirma.

De hecho, en enero se dieron a cono-
cer los primeros resultados positivos de
una vacuna preventiva contra cdncer de
colon, creada en el Centro del Cdncer
MD Anderson de Houston (EE.UU.).

En la misma linea, investigadores de
la U. de Oxford y el University College
de Londres estdn desarrollando una va-
cuna preventiva para reducir el riesgo
de cancer de pulmdn. Se espera que las
primeras pruebas en humanos se ini-
cien a mediados de este afo.



