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La potencia asidtica enfrenta su peor momento desde los inicios de la pandemia:

Aumento de casos de covid-19 en China
causa preocupac10n a nivel global

Varias ciudades chinas han

alcanzado un niimero de
contagios inédito desde 2020, al
parecer a causa de la variante
Omicron furtiva, tal como ha
ocurrido en Europa.

C. GONZALEZ

ste martes, el nimero de nue-
E vos casos de covid-19 en Chi-

na se duplicd en relacién con
la jornada anterior, completando
ademas seis dias de aumento pro-
gresivo. Cifras récord que el pafs
asidtico no veia desde inicios de
2020, apenas un par de semanas

después de dar la alerta sobre el sur- 5

gimiento del actual coronavirus.

Hasta ayer, al menos 13 ciudades
enfrentaban confinamientos totales
—lo que supone cerca de 30 millo-
nes de personas encerradas—, y va-
rias otras tienen cierres parciales,
mientras las autoridades realizan
pruebas masivas a una escala que no
se habfa visto desde el inicio de la cri-
sis sanitaria en ese pafs.

Segiin la Comisién Nacional de
Salud (CNS) china, en la dltima jor-
nada se reportaron mds de cinco mil
nuevos casos. Una cifra pequena si
se compara con las de otros paises,
pero que para China supone un
fuerte cuestionamiento a las medi-
das que le permitieron contener las
primeras olas.

Hasta hoy es una de las pocas na-
ciones que mantienen la estrategia
“cero covid” vigente, que incluye el
cierre de fronteras para los no resi-
dentes y pruebas masivas de PCR,
asi como restricciones de movimien-
to en donde se detecta alguin caso.
Medidas que, al parecer, no han re-
sultado ser tan efectivas frente a las

Testeo casero

La semana pasada, China aprobé el uso de test de antigenos para
“complementar” la estrategia existente de contencién de la pandemia.
La provincia de Jilin, la mas afectada actualmente, ha hecho un pedido

de 12 millones de unidades.

Las autoridades sanitarias autorizaron a cinco compaiias para que
comiencen a comercializar este producto, que hasta ahora no estaba
disponible para su uso doméstico en el pais asiatico.

Estas pruebas, "mas econdmicas” segiin la consultora Trivium, podrian
servir a las autoridades chinas para "acelerar campafias de test a gran
escala” y, a largo plazo, su disponibilidad podria "proporcionar a China
un camino para convivir con el virus”.

nuevas variantes y suponen un cos-
to, tanto humano como econémico.
“Pese aque hay poca informacién,
se cree que seria la variante Omicron
‘furtiva’ (0 BA.2) la causante del au-
mento de casos”, comenta el inmu-
ndlogo Mario Rosemblatt, director
de la Fundacién Ciencia y Vida y
académico de la U. San Sebastidn.
Se trata de un sublinaje de Omi-
cron altamente contagioso que ha

sido catalogado como “de preocu-
pacién” por la Organizacion
Mundial de la Salud. “Es preva-
lente en algunos paises europeos
como Dinamarca y es mds dificil
de detectar en examenes de anti-
genos”, agrega.

Un aspecto que puede generar
preocupacién, estima Rosemblatt, es
que las vacunas chinas —aplicadas
en la poblacion de ese pais y también

en Chile— “no estarfan mostrando
gran eficacia contra esta variante.
Aunque en Chile las dosis de refuer-
zo se han hecho con vacunas de
ARN mensajero (como la de Pfizer y
Moderna), y eso pudiera ofrecer ma-
yor proteccion”.

Mantener autocuidado

Juan Pablo Torres, infectélogo de
la Clinica Las Condes y de la U. de
Chile, plantea que a la luz de lo que
ocurre en China y en Europa, “es es-
perable que en nuestra regién haya
repuntes, pero que tenderfan a ser
de menor intensidad y severidad”.

“Sibien lasituaciénen Chinaesde
alerta, en Chile el escenario es mds
favorable, porque tenemos una alta
tasa de vacunacién y porque hay un
porcentaje mayor de poblacién que
ya estuvo en contacto con el virus”,
agrega. Lo importante “es mantener
las medidas de autocuidado, porque
la pandemia continua”.

En China, el epidemidlogo Zhang

Personal de
salud y solda-
dos se han movi-
lizado para parti-
cipar en tareas de
prevencion, como
pruebas masivas
dePCRala
poblacién en
donde se detecta
algtin caso. En la
foto, residentes
de la ciudad de
Shenyang.
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Wenhong, uno de los mds influyen-
tes de ese pais, aseguro que, pese ala
extension de los rebrotes, “la viru-
lencia del coronavirus ha disminui-
do”. Ademds, anadid que “las perso-
nas con una inmunidad normal y
que hayan recibido una dosis de re-
fuerzo no tendrdn problema”.

Rosemblatt agrega que la eviden-
cia hasta ahora muestra que esta va-
riante “es mds contagiante, pero
que, segtin datos en Dinamarca, no
aumenta las hospitalizaciones ni las
muertes”.

De hecho, la gran mayoria de los
nuevos casos en China ha mostrado
sintomas leves, y las hospitalizacio-
nes y muertes hAAan sido mucho
menores que en brotes anteriores.
Zhang llamd a “usar este periodo co-
mo una oportunidad para disefar
estrategias antipandémicas mds sa-
bias, completas y sostenibles”, se-
gun el diario Global Times. Y agregé
que China no podia relajar atin su
politica de “cero covid” a pesar de la
baja tasa de mortalidad.




