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Contagios Covid: positividad en su nivel mas alto desde abril de 2021

S. Paranhos y C. Pérez

La positividad de casos Covid a
nivel nacional llegé a un preocu-
pante 13,29%, una de las cifras
mas altas desde abril de 2021. Se-
gun expertos, dado este indica-
dor, los contagios seguiran al alza
durante las proximas semanas, por
loque unode sus llamadosesa uti-
lizar mascarillas de mejor calidad
para evitar contraer el virus.

Con dmicron posiciondndose
como la variante de mayor circu-
lacionen el paisdurante lailtima
semana, expertos miran con aten-
cién una eventual alza de hospita-
lizaciones. Sin embargo, el alto ni-
vel de vacunacion que hay actual-
mente, donde parte importante de
la poblacion tiene la tercera dosis
de la vacuna contra el virus, abre
la puerta a que ocurra algo simi-

lar a lo que pasé con la variante
delta, donde “afortunadamente la
tasa de hospitalizacion no subié de
manera significativa en el pais”,
sefala el doctor Tomas Pérez Acle,
directorde la Fundacion Ciencia y
Vida y académico de la U. San Se-
bastian.

Pero qué tan significativo podria
ser elaumento de infeccionesy la
gravedad de estas dependerd prin-
cipalmente de las personas inocu-
ladas y de las que “hoy dia estdn re-
zagadas de conseguir su dosis de
refuerzo”, agrega el especialista.
Frente al alza de casos, ayer el pre-
sidente del Colegio Médico, Patri-
cio Meza, llam6 a mantener las
medidas de autocuidado, como el
distanciamiento fisico, y pidi6
“por favor que usemos mascarillas
de buena calidad, ojald KN95”, es-
pecialmente en quienes tienen fac-

tores de riesgo.

“Las mascarillas de baja calidad,
las de género oquirtrgicas noson
capaces de evitar la transmision,
particularmente en lugares cerra-
dos”, explica el médico Pérez Acle.
La doctora de urgencias Leana
Wen, en entrevista con CNN, dijo
que si alguien no puede utilizar
una KN95, “deberia usar una do-
ble mascarilla. Considera la posi-
bilidad de usar una mascarilla qui-
rurgica de grado médico, y luego
poner una de tela bien ajustada y
de tejido fino encima”.

Sobre sacarse la mascarilla en lu-
gares abiertos durante las vacacio-
nes, como parques y playas, los ex-
pertos recomendaron utilizarlas
en lugares con gran concentra-
cion de personas y donde no se
pueda mantener el distanciamien-
to fisico. @




