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Con 384 mil inmunizados:

Chile es el pais de
A. Latina con el
mayor porcentaje de
poblacién vacunada
contra el covid-19

> Cerca del 2% de la ciudadania ya ha
recibido al menos una dosis. En Brasil y
Argentina se han inoculado mas personas,
pero representan una fraccién menor
de sus habitantes. | c&

> Proceso de inmunizacién inyecta
optimismo en el sector privado, de cara a
una recuperacion mas veloz. | 82

> Estudio refuerza que férmula de Sinovac
es sequra en mayores de 60 afios. A nivel
global, crece confianza hacia las vacunas.
para enfrentar el virus. | Asy a0
Publicado en el Diario Oficial:
Entra en vigencia
decreto que permite
a las FE.AA. apoyar
en el control de la
migracion irregular
> Representantes de la oposicion plantean
«dudas respecto de la efectividad de la
medida para frenar flujos en el norte.
> Mientras, en Colchane, vecinos dicen

sentirse inseguros y exigen una accin
mis firme de las autoridades. | ¢2

Ante Departamento de Estado:
Biden anuncia que
EE.UU. subird limite
de refugiados que
acoge y revisard su
despliegue de tropas

> “Estados Unidos no puede permitirse el
lujo de estar mas ausente del escenario
mundial®, dijo el mandatario. | A4

Cuatro heridos y cuatro camiones quemados en Ercilla:

Tras doble jornada de
ataques y corte de Ruta 5,
camioneros afirman que
“terroristas consolidaron
su actuar” en el sur

.
A la quema de casas y templos
del miércoles, se sumaron
dos nuevos incendios ayer.

Gobierno anuncia refuerzo de
medidas de seguridad e intendente
tilda a violentistas de “asesinos”.

EXPERTOS, INQUIETOS POR USO DE ARMAS DE GUERRA, PIDEN AJUSTAR TACTICA POLICIAL | €1 EDITORIAL| A3

Extenso taco en la Ruta 5 Sur por vehiculos destruidos

Hasta 20 km de congestidn reportaron ayer conductores que viajaban al sur, por la Ruta 5. Las dificultades en el

¥ ntanto, en el
Hospital de Victoria, el chofer de uno de los vehiculos siniestradas —que result herido con perdigones en el
hombro izquierdo— fue visitado por el intenente de La Araucania, Victor Manoli. “Una persona de 65 afios que
tuvo la entereza de relatarnos los hechos que vivie”, seftakd la autoridad.

Organismo valoré aporte del Ingreso Familiar de Emergencia:
OCDE plantea ampliar la base

de quienes pagan impuesto a la
renta y eliminar exenciones para
reducir desigualdad en Chile

La entidad propone que una parte de los recursos adicionales
obtenidos financie un “impuesto negativo” o una contribucién
complementaria que garantice un piso bésico y sirva como “colchén
financiero” a los hogares ante cafdas bruscas en sus entradas.

REACCIONES DE ESPECIALISTAS ¥ DEL MINISTRO DE HACIENDA | 83
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Los planes de
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LA REAPERTURA
1.200 vacunas
llegan a

Rapa Nui y
alcalde dice que
la isla empieza
a “ver luz en el
horizonte” | ¢s

Personas morosas
bajan en 8,1% y
casi la mitad posee
deudas inferiores
a 8300 mil |85

.\ll}n ema
El ministro Mauricio Silva
secambia a la Sala Civil

y quedan vacantes
pendientes.en la Laboral,
Constitucional y Penal.
|ce

Diputada Vallejo
(PC) defiende uso
de farmaco ruso

Colegio Médico | c3

Matias Almeyda
informa a la ANFP
que su equipo
pide USS 750 mil
para dejarlo ir

y asumir como
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2020 con
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sanitaria | B12
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Mediante inteligencia artificial
se busca mejorar la gestion
de las listas de espera. ss
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DE2021

Cursos de idiomas por
internet favorecen la salud
cognitiva de los adultos. ss
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Las mascarillas ahora

EN PANDEMIA:

Aplicaciones y YouTube

ayudan a los ninos

a recuperar parte

de su actividad fisica

ixpertos aseguran que todo E‘ier(‘
adecuado para la edad de quien lo practica.

hacerlo en familia son parte de los beneficios adicionales.

LORENA GUZMAN 1.
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en medio de d ¥
loquerestringialassalidas ajugar al
patio. Por e anal de YouTube
*Kids Moming Workout’ que t
rutinas simplesy de pocos minuto
lesayudd a suplir en parte a fala de
movimiento.

mayoria de los ninos dejaron de
moverse, como lo hacian normal.
mente, por la pandemia. Si bien
‘muchos han podido retom:
decjercicio
10, muchos otros han vuelo al en.
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aspecto que no
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que
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Salud fisica y mental

Mientras mis pequeno e nio

mis
asegura Macarena Norambuena
picdloga clinica de la Universidad
Andrés Bello, Por ello.son los pre
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Aunque parezca de perogrullo, los
especilisas aconsan imiar a o
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carles, por qué
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na (en la foto),
son sequras
para todas las
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Sofia y Nico
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Morning
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Desde los 5
afos, los.

nifios y nifias

deberian

moverse una
hora diaria.
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UN PROBLEMA CRONICO EN NUESTRO PAIS:

Con inteligencia
artificial buscan
una solucion a
las interminables
listas de esperas

Es imposible terminar con la
espera, pero si se puede hacer algo

SERGIO COLLAD OLEART

Los chilenos
en listas de
esperas deben
aguardar un
llamado que les
confirma su
hora. Muchos
esperan mas de
un afo por él.

para que esta tenga un tiempo
acotado y razonable. Un proyecto
cientifico analiza los textos escritos
tras las consultas médicas para
buscar datos estadisticos que
ayuden a entender y gestionar las
demandas por interconsultas.

IBARRA 0.

n Chile, la palabra “pa
ciente” cobra su real
sentido. Quie Cu-
den a l
maria y, luego, son de-
rivados a un especialista deben es
perar, en muchos casos, mas de un
ano para ser atendidos. Se estimz
que ms de 16 millones de pacien-
atencion de un

tes atn esperan
facultativo en las llamadas listas de
esperas (ver ci

Se trata de personas que tienen
enfermedades distintas a las 85 pa-
tologias que considera el GES (Ga-
tias Explicitas en Salud), las que
si tienen un protocolo y plazos defi
nidos para recibir atencién

Segun un informe de 2017 del Co-
legio Médico, las intervenciones qui
nirgicas (no GES) tenian, en ese en-
tonces, una espera promedio de 400
dias. En ese mismo informe se habla
de que tres especialidades —oft
mologia, otorrinolaringologia y trau-
matologia— concentran el 40,7% del
total de las solicitudes de atencion.

Pensando en esta problemrica
es que se inicié un proyecto lidera-
do por la doctora Jocelyn Dunstan,
investigadora del Centro de Infor
mdtica Médica y del Centro de Mo-
delamiento Matematico (CMM),
ambos de la U. de Chile. La investi-
gacion, que recibe financiamiento
de la U. Johns Hopkins y de ANID a
través de Fondecyt, tiene como ob-
jetivo usar la inteligencia artificial
(IA) para analizar los textos de con-
sultas méd alizar una me-
j in sobre
v patologias, como la psoriz
que no estin cubiertas por €
esas personas tardan mucho en
atendidas. No es una enfermedad
grave, pero si muy molesta y acarrea
un estigma social. El problema es
que la gente con menos recursos no
puede optar a tratarse en forma par

22,468

pacientes en lista de espera
murieron en 2016.

1.680.662

pacientes estaban en lista de
espera a junio de 2020, segiin
datos recabados via Ley de
Transparencia.

ticular. Esa es una de las tantas razo-
nes por las que, como sociedad, de-
bemos ver la forma de ir reduciendo
las listas de esperas”, dice Dunstan

Mediante el uso de IAy, en espe-
ico, del aprendizaje de maqui-
nas, el equipo del CMM analiza los
datos generados en la primera con-
sulta a la que acude el paciente.

“Con cierta periodicidad, los cen-
tros de salud llenan un archivo Excel
con datos de la consulta del pacien-
te. Muchos son muy faciles de com-
prender, cOmMo $exo, e
hay otros que no, como el diagnosti-
co, las prescripciones y el especialis-
ta al que fue derivado. Son campos
de texto libre que cada doctor llena
como quiere, con el poco tiempo de
que dispone”, explica Dunstan.

El problema es que para una ma-
quina eso no es ficil de entender. Y
no se trata de la letra del doctor, si-

1o que lo que escriben en ¢l com-
putador lo hacen de forma rapi
abreviada. Asi, “TTO con Dixie 35 x
QOvarios con 2 quistes”,
realidad que el ratamiento (TTO)
es con un medicamento llamado

Dixi 35 (sin e), debido a que la pa
ciente tiene dos quistes en sus ova-
rios. Lo mismo pasa con las distin

tas formas de nominar al cincer.

Aplicando técnicas de “mineria de
texto”, especialistas van haciendo
anotaciones en datos reales de con-
sultas médicas en e. Asi, logran
ensenarle a la mécuina los términos
vy abreviaciones que se usan para par-
tes del cuerpo, para nombrar a una
patologia, cuando se realiza un wata
miento 0 una derivacion a una con-
sulta. Son etiquetas que se les anade a
este texto, para que la maquina co-
mience a “aprender” a identificar el
contenido que es importante.

“Es increible como la maquina
aprende. Asi, por ejemplo, puede
determinar que ‘itis” es un sufijo pa-
inflamacion y si ve la palabra fa-
ringitis entiende que se trata de la
faringe y, por ende, a qué especialis-
ta se puede derivar”, dice Dunstan.

En las pruebas con mis de 5
mil consultas, ya han logrado un
80% de precision.

Este andlisis del lenguaje narural
de los textos clinicos permite que

‘ [
La atencién oftalmologica es una de las que mas personas tiene en lista de espera.

sistemas automatizados comiencen
a entender las anotaciones de los
doctores y asi saber lo que tiene un
paciente, como esta siendo tratado,
qué procedimientos necesita o a
qué especialista debe ver primero.

“Con esto podemos crear esta
disticas y graficos de las atenciones
mis requeridas, los especialistas
que son mias demandados por zo
na geogrifica y, asi, se puede hacer
una mejor gestion de la lista de es-
pera’”, especifica Dunstan.

Y no solo eso: “También se pue-
den estimar los costos involucra
dos y una serie de datos mas que
pueden ser de mucha utilidad para
quienes toman decisiones”.

Mejorar la gestion

“El problema de la li
no es exclusivo de Chile. Es un pro
blema cronico que se produce prin-
l'|[‘i!lll|(‘l“l‘ I)Ul'qllt‘ ]Iil} una mayor
demanda por atenciones de salud
que la oferta disponible. Hay un dé-
ficit de infraestructura, de especialis
tas, de pabellones..”, aclara Cristo-
bal Cuadrado, doctor en Salud Pu-
blica y académico de la UL de Chile.

A su juicio, hay distintas formas
de abordarlo. Una es invertir en

de espera

mejorar la capacidad, construyen-
do nuevos hospitales o formando
nuevos especialistas. La otra forma
es mejorar la gestion de los recur-
sos disponibles.

En ese sentido, dice que “eluso de
herramientas diversas como los al
goritmos puede ser ttil. Entender el
texto libre de las interconsultas pue-
de ayudar para que se puedan prio-
rizar pacientes por sobre otros. Su
utilidad, en todo caso, debe ser pro-
bada con pilotos cuyos impactos
deben ser evaluados”, aclara

Segin Dunstan, los datos gene:
rados por la IA podrian ayudar a
pri los casos y, por ejemplo,
decidir el uso de telemedicina en
zonas en las que hay mayor caren-
cia de un especialista.

“Como cientificos, siempre anda
mos buscando problemas que re-
solver, pero en nves
mo estas, sino hay ur

nes co-
adopcion de
la tecnologia, es un trabajo cuya
sociedad se pier

v acadé
cia y Vida y de

En ese sentido, cree que es esen-
ial que las autoridades se involu
cren. “No es ficil, porque hay una
inercia que muchas veces les impi-
de aceprar soluciones que vienen
de afuera o el cambio les provoca
rechazo. Sin embargo, conocemos
historias de éxito que son esperan-

Dunstan cuenta que en algin
momento el Ministerio de Salud
le pidio un informe, pero tras el
cambio de ministro (en ese en-
tonces Emilio Santelices), todo
quedo en nada. “Esperemos que
esto pueda ser analizado por las
autoridades o solo quedara como
un paper. Aca el Estado, a través
de Fondecyt, invirtio dinero para
solucionar un problema grave y
urgente del p:
trabajar en conjunto con el minis-
terio, como también poder publi-
car un sitio en que la gente pued
informarse sobre lo que pasa
esta , concluye.

s. Lo ideal seria




